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HIER KONNEN SIE SICH
INFORTWEREN &
ANMETDEN

Auf www.zls.uni-leipzig.ddabik finden Sie alle Informationen

. Zum Projekt md dessen Hintergrtinde

. ZudenKursentmdVeranstaltungen

. ZuForschungundKooperationen

ANMETDUNGEN

Informationen rmd Anmeldung zu den Kursen und Veranstalt-

nngen rmter Verarxtaltungen auf www.zls.uni-leipzig.de/abik

oder per Mail an abik@uni-leipzig.de.
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De Anmeldung zu den Seminaren für Studierende erfolgt

über die Einschreibeportale der Universit?it Leipzig oder per Mail

an abik@uniJeipzig.de.

NEWSLETTER

Bleiben Sie aufdern Laufenden über Neuigkeiten des Projelits,

Termine und Veranstaltungen mit urserem Newsletter. Anmeldrurg

über www.ds.uni-leipzig.deiabik oder direkt über den QR Code.
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FOTGE ABiK AUF SOCIAT MEDIA

@chtsamkeitinderbilümg

facebook. com/achtsamkeitinderbildung
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Das Projekt ABiK wkd gefordert durch die AOK Plus.
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Zentrum für Lehrer:innenbildurg
und Schulforschung
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Die lizensierten Kurse MBST@ 1.0, MBTT@ 1 .0

und ZAH finden in Kooperation mit dem

Bildungsuntemehmen Achtsam.Digital statt.

ABiK ist Mitglied im Netzwerk Achtsamkeit in der Bildung in

Sachsen (NABiS).

KONTAKT

Projektleitung

Susarme Krämer

Zentrum für Lehrer:innenbildung und Schulforschung

Pragershaße 34

04109 Leipzig

\+49341 97-30483

§ abik@uni-leipzig.de

www. zls. uni-leipzi g. deiabik
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